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Full References 
 
 

 
1  USDA, Food and Nutrition Service 
 
2  “Nutritional Risk” is defined as: 

1) Medically‐based risks such as anemia, under/overweight, and history of pregnancy complications for mothers 
2) Dietary risks, such as inappropriate nutrition habits or inability to meet dietary guidelines for mothers and their 
children 
 

3  USDA, Food and Nutrition Service 
 
4  Washington State WIC Nutrition Program. Health Effects and Cost Benefits. 
http://www.doh.wa.gov/cfh/wic/health_effects.htm 

 
5  United States General Accounting Office. Early Intervention; Federal Investments Like WIC Can Produce Savings.  
http://archive.gao.gov/d32t10/146514.pdf 

 
6  USDA, Food and Nutrition Service 
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